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Salgde noix / croutons 1 Sauc’isson sec . Croque fromage 5 Eufs mayonnaise 1 R Melog -
Chipolatas Sauté de poulet 'massala 5 S Boule d’agneau fagon tajine Roti de beeuf froid mayonnaise . Filet lieu meuniere 4
Poélée de légumes Courgettes persillées ‘ Cérésun FH Chips Haricots verts £
Samos / Abricots 5 Créme anglaise 1+5 Fromage blanc 5 Fruits de saison Velouté fruix 5
Fruits de saison / Sablés des flandres 3 Pain 2+3 / Chocolat Yaourt 5 / Biscuit Pick et croc 5 / Jus de pommes Compote de pommes / Madeleine 3
FEMAINE DU 10 AU 14 AolT
Taboulé 3 Mol ENS Péches au thon 1+4 Concombres vinaigrette Duo de melon
Filet proulet’ tex mex >(k};lfcchls aux légumes FI1 Steack de veau gratiné 5 Jambon blanc Colin tomates et sauge 4
Ecrasé de l.egumes ' Pommes sautées FI Salade de pennes 3 Poélée méridionale
Yaourt vanille 5 Purée de pommes / abricots Bt dle e Mont blanc 5 Glace 5
Pain / kiri 5 -'Y Croissant 3 Nectarine / Biscuit Fromage blanc 5 / Biscuit Pain / Chocolat
FEMAIVE DU 17 AU 21 AoUT
Salade croutons et noix 2 Carottes rapées Pastéque Surimi 4+6 Gaspachq .
Cote de porc persillée Chili sin carne Escalope de dinde po¢lée Lasagnes bolognaises 3 Calrrr}ars ala romatne 7
Ratatouille Riz blanc 3 -W Duo de carottes thai [ Salade verte Poélée aubergines / courgettes
Fromage blanc 5 Compote de pommes Salade de fruits Poire belle hélene glacee Fruits de saison
PN
Pain / Fromage 5 - Glace Fruits / Biscuit Yaourt 5 / Biscuit Fruit / Biscuit
FEMAINE DU 24 AU 28 AoUT
Melon jaune Taboulé 3 Maquereaux a la tomate 4 Tomates cerises Salade palmier / croutons
Aiguillettes de poulet corn falkes  Steack haché tomate /mozarella’ 5 Longe de porc rotie 2 Wrap aux [égumes Poisson a la Bordelaise 4
Céréales indienne Haricots beurre Courgettes persillées o _ Pommes persillées
Liegeois chocolat 5 Fruits de saison Glace 5 g Yaourt aux fruits 5 Ile flottante 1+5
=¥ Pain / Fromage 5 Compote / Jus de fruits Fruit / Biscuit Glace / Jus de fruits Chocolatine
FEMAINE DU 31 AoUT AU 4 SEPTEMBRE
Betteraves vinaigrette Melon == Péche au thon 1+4+11 Salade marocaine* (Eufs sauce cocktail 1
Poulet Basquaise’ W C(?rdon bleu 5 & Parmentier de canard 5 Roti de dinde aux pommes .2 - Paélla
Semogle parfurr}ee 3 i Frites . Salade verte Poélée camarguaise *okk
Corbeille de fruits Yaourt aromatisé 5 K/ Pana cotta fruits rouges 5 Fromage blanc 5 Gl
Pain / Kiri Yaourt a boire / Biscuit Jus de fruits / Pain / Confiture Compote / Biscuit Délice pépites chocolat
Menu végétarien Produit bio m Poisson frais Label Rouge @_A‘\@ Viande haute valeur environnementale |

Pain bio servi tous les jours
1= Eufs /2 = Fruits a coques / 3 = Gluten / 4 = Poisson / 5§ = Lait / 6 = Crustacés / 7 = Mollusques / 8 = Arachide / 9 = Céleris / 10 = Sésame / 11 = Moutarde / 12 = Soja / 13 = Sulfite / 14 = Lupin

L’ensemble des plats servis est susceptible de contenir des traces d’allergénes. Seuls les ingrédients allergénes entrant dans la composition des plats sont mentionnés sur le menu. Pour les régimes sans porc, le plat de base est remplacé par
des ceufs ou un cordon bleu. Les menus sont susceptibles de varier en fonction de nos approvisionnements.

*Pour les régimes sans porc le plat de base est remplacé par des ceufs ou cordon bleu

Salade marocaine (haricots rouge, pois chiche, coriandre, tomate)
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